MEDITATION

AUF BUDDHISTISCHER UND CHRISTLICHER BASIS

Mittwochs, 18:30 - 20:30
im Chorraum der Pfarrkirche

13. Mar  Vorstellung | Erkldarung
20. Mai Shamatha | ruhiges Verwez'le]ﬁuﬁ
10. Juni  Vipassana | vertieftes Sehen
weitere Daten folgen

Keine Vorkenntnisse, keine Anmeldung n()tlg,
kostenlos, bequeme Kleider anzichen '
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?& ) St. Martin
4 Buochs NNN
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